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(§4) DISPOSITIF D'OSTEOSYNTHESE ANTERIEURE POUR VERTEBRES CERVICALES. 

(5^ Dispositif d'osteosynthese anterieure pour vertebres 
cetvicales, comportant une plaque d'osteosynthese rigide 
(1), au moins quatre vis d'ancrage (4) a tete elargie confor- 
mees pour etre vissees dans deux vertebres contigues k 
travers des trous d'ancrage (6) de la plaque d'osteosyn- 
these (1) et une contre-plaque rigide (5) destinee a etre 
fixee sur la face anterieure de la plaque d'osteosynthese 
en recouvrant les vis d'ancrage. 
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La presente invention est relative aux dispositifs d'osteosynthese anterieure pour 
vertebres cervicales, c'est a dire aux dispositifs destines a etre fixes a la partie de 
plusieurs vertebres cervicales contigues afin de les solidariser ensemble. 

5 Les dispositifs connus de ce type comportent habituellement : 

- Une plaque d'osteosynthese rigide, s'etendant longitudinalement sur une longueur 
suffisante pour recouvrir au moins partiellement la partie anterieure d'au moins deux 
vertebre cervicales contigues, cette plaque d'osteosynthese presentant une face 
10 anterieure et une face posterieure qui est destinee a etre appliquee contre ladite partie 
anterieure des vertebres, la plaque d'osteosynthese etant en outre percee d'au moins 
deux paires de trous d'ancrage, chaque paire de trous d'ancrage etant disposee pour se 
trouver en face de la partie anterieure d'une desdites vertebres, 

15 - et des vis d'ancrage a tete elargie, en nombre egal aux trous d'ancrage, ces vis 
d'ancrage etant conformees pour etre vissees dans les vertebres a travers les trous 
d'ancrage en appliquant la plaque d'osteosynthese contre la partie anterieure des 
vertebres concernees. 

20 Avec ces dispositifs d'osteosynthese connus, on a pu constater des phenomenes 
d'avulsion, c'est a dire de delogement des vis d'ancrage chez environ 3 % des patients. II 
en resulte un risque de lesion de Toesophage et du pharynx chez ces patients. 

Afin d'eviter ces phenomenes, le document US A-5364399 propose de bloquer les vis 
25 d'ancrage au moyen de vis de verrouillage qui sont vissees dans la plaque 
d'osteosynthese. Chacune de ces vis de verrouillage est vissee entre les deux vis 
d'ancrage d'une meme paire, et la tete plate de cette vis de verrouillage appuie sur une 
partie de la tete elargie des deux vis d'ancrage correspondantes. 
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Mais la solution proposee par le document US A-5364399 presente elle-meme les 
inconvenients suivants : 
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- pour un dispositif d'osteosynthese a quatre vis d'ancrage, il est necessaire de mettre en 
place deux vis de verrouillage, ce qui est relativement long, 

- Les vis de verrouillage appuient de fa<?on excentree sur les tetes elargies des vis 
5 d'ancrage, ce qui peut generer des efforts de pivotement des vis, d'ou des contraintes 

non souhaitables dans les vertebres, 

- et le vissage ou le devissage des vis de verrouillage peut entrainer par frottement une 
legere rotation des vis d'ancrage autour de leurs axes, du fait que les vis de verrouillage 

10 appuie seulement sur une portion de la peripheric des tetes des vis d'ancrage : il peut en 
resulter un leger devissage de certaines des vis d'ancrages Iorsque les vis de verrouillage 
sont mises en places. 

La presente invention a pour but d'eviter 1' avulsion des vis d'ancrages dans un dispositif 
15 d'osteosynthese du genre mentionne ci-dessus, en evitant les inconvenients 
susmentionnes. 

A cet effet, selon l'invention, un dispositif d'osteosynthese du genre en question est 
essentiellement caracterise en ce qu'il comporte associe au dispositif connu au moins une 
20 contre-plaque rigide qui est dotee de moyens de fixation pour se fixer sur la face 
anterieure de la plaque d'osteosynthese, la contre-plaque etant conformee pour recouvrir 
alors les tetes elargies d'au moins quatre vis d'ancrage contigues. 

De preference le dispositif comporte une seule contre-plaque qui est conformee pour 
25 recouvrir les tetes elargies de toutes les vis d'ancrage. 

Avantageusement, les tetes elargies des vis d'ancrage font saillie au dessus de la face 
anterieure de la plaque d'osteosynthese, et la contre-plaque est conformee pour venir en 
appui contre les tetes elargies des vis d'ancrage qu'elle recouvre. 

30 

La contre-plaque peut presenter une epaisseur par exemple au plus egale a l'epaisseur de 
la plaque d'osteosynthese. 
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Avantageusement, les moyens de fixation de la contre-plaque sont constitues par au 
moins une vis a tete elargie, dite vis de contre-plaque, chaque vis de contre-plaque etant 
adaptee pour se visser a travers la contre-plaque dans un trou filete qui est perce dans la 
plaque d'osteosynthese dans une position intermediaire entre deux paires adjacentes de 
trous d'ancrage, et la plaque d'osteosynthese presentant au plus un tel trou filete dans 
chaque zone intermediaire de ladite plaque d'osteosynthese comprise entre deux paires 
adjacentes de trous d'ancrage : par exemple, le dispositif d'osteosynthese peut comporter 
quatre vis d'ancrage et une vis de contre-plaque, ou encore six ou huit vis d'ancrage et 
deux vis de contre-plaque. 

De preference, la vis de contre-plaque presente une tige filete suffisamment courte pour 
ne pas faire saillie au dela de la face posterieure de la plaque d'osteosynthese. 

Chaque vis de contre-plaque peut presenter une tete elargie de forme aplatie qui vient en 
appui anterieur contre la contre-plaque et qui presente une epaisseur inferieur a 2 mm. 

Avantageusement, chaque vis de contre-plaque comporte une tige filete qui presente une 
partie non filete au voisinage de la tete elargie de ladite vis, cette partie non filetee etant 
engagee dans un orifice qui est perce dans la contre-plaque et qui est filete interieurement 
en correspondance avec le filetage de ladite tige filetee. 

Avantageusement, la vis de contre-plaque est traversee par un orifice central de section 
polygonale. 

De preference la plaque d'osteosynthese et la contre-plaque presentent des reliefs en 
correspondance qui viennent en engagement mutuel lorsque la contre-plaque est montee 
sur la plaque d'osteosynthese en garantissant ainsi un positionnement convenable de la 
contre-plaque par rapport a la plaque d'osteosynthese. 

L'invention sera mieux comprise a la lumiere de la description suivante d'une des ses 
formes de realisation, donnee a titre d' exemple non limitatif, en regard des dessins joints. 
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Sur les dessins : 

- La figure 1 est une vue de face d'une plaque d'osteosynthese appartenant a un 
dispositif selon une forme de realisation de P invention. 

5 

- La figure 2 est une vue de face d'une contre-plaque destinee a recouvrir la plaque 
d'osteosynthese de la figure 1 . 

- La figure 3 est une vue en coupe du dispositif d'osteosynthese complet, la coupe etant 
10 prise selon la ligne III - in de la figure 1 . 

Le dispositif d'osteosynthese represents sur les dessins comporte d'une part une plaque 
d'osteosynthese 1 qui peut etre fixee a deux vertebres cervicales contigues 2, 3 au moyen 
de vis d'ancrage 4, et d'autre part une contre-plaque 5 qui peut se fixer sur la plaque 
15 d'osteosynthese. 

La plaque d'osteosynthese 1 presente une faible epaisseur, par exemple de Pordre de 1 
mm, et elle est realisee en une materiau rigide, par exemple en titane (Titanium TA 6V). 

20 Cette plaque d'osteosynthese s'etend sur une longueur suffisante pour recouvrir 
partiellement la partie anterieure des deux vertebres contigues 2, 3, et elle presente a 
chacune de ses extremites longitudinale une paire de trous d'ancrage 6 disposees en 
regard d'une des vertebres 2, 3._ _ 

i 

25 Chacun de ces trous d'ancrage accueille une des vis d'ancrage 4, qui est vissee dans la 
vertebre correspondante, en appliquant la face posterieure la de la plaque 
d'osteosynthese contre ladite vertebre. 

Les vis d'ancrage 4 sont de preference des vis auto taraudeuses en acier inoxydable qui 
30 presentent chacune une tete elargie 4a appuyant sur la face anterieure lb de la plaque 
d'osteosynthese et faisant saillie legerement au dessus de ladite face anterieure lb. 
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De plus, les tetes 4a des vis d'ancrage comportent chacune un orifice hexagonal 4b 
permettant le vissage ou le devissage. 

La contre-plaque 5, quant a elle, est une plaque rigide qui presente une faibie epaisseur, 
par exemple de 1'ordre de 1 mm ou inferieure et qui peut etre realisee par exemple en 
titane (Titanium TA 6 V). Cette contre-plaque est conformee pour recouvrir sensiblement 
toute la face anterieure 1 b de la plaque I et toutes les tetes 4a des vis 4, en venant en 
appui contre ces tetes 4a, lorsque ladite contre-plaque est montee sur la plaque 
d'osteosynthese au moyen d'une vis 7 dite vis de contre-plaque. 

Cette vis de contre-plaque 7 peut etre realisee par exemple en titane (Titanium TA 6V). 
Elle presente une tete aplatie 8 arrondie qui presente une faibie epaisseur, inferieure a 2 
mm et de preference de 1'ordre de 1 mm ou inferieur. Cette tete aplatie vient en appui 
contre la face anterieur 5b de la contre-plaque. 

Par ailleurs, la vis de contre plaque 7 comporte une tige filetee 9 qui s'etend a partir de la 
tete aplatie 8 en traversant un trou filete 10 perce dans la contre-plaque 5 et en penetrant 
dans un trou filete 1 1 perce dans la plaque d'osteosynthese 1 dans une position centrale. 
L'extremite de la tige 9 ne fait pas saillie au dela de la face posterieure la de la plaque 
d'osteosynthese de fafon a ne pas interferer avec les vertebres. 

De preference seule la partie 9a de la tige 9 qui est situee pres de l'extremite de ladite 
tige comporte un filetage, cette partie 9a etant separee de la tete 8 par une partie non 
filetee 9 b qui est engagee dans le trou filete 10 Le trou filete 10 est de meme dimension 
que le trou filete 11 et la partie 9 b de la tige presente un diametre inferieur au diametre 
exterieur de la partie 9a du fait de 1' absence de filetage. Ces dispositions garantissent que 
la vis 7 ne peut pratiquement plus etre degagee, ce qui est utile tant que la contre-plaque 
5 n'est pas encore montee sur la plaque d'osteosynthese 1 . 

La vis de contreplaque 7 comporte en outre, pour son vissage ou son devissage un 
orifice central hexagonal 12, avantageusement identique aux orifices 4b des vis 
d'ancrage. 
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De preference, cet orifice hexagonal 12 traverse axialement la vis 7, ce qui permet 
eventuellement de faciliter l'extraction de la contre-plaque 5 au moyen d'un outil adapte 
si cela s'avere necessaire, apres la pose du dispositif d'osteosynthese. On notera que le 
trou filete 1 1 facilite egalement 1' extraction de la plaque 1, si necessaire. 
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Enfin pour garantir un positionnement convenable de la contre-plaque 5 par rapport a la 
plaque d'osteosynthese 1, la face posterieure 5a de la contre-plaque comporte un ergot 
13 qui s'engage dans un orifice correspondant 14 de la plaque 1 lorsque ledit 
positionnement est convenable. 

On notera que l'invention s'applique egalement a des dispositifs d'osteosynthese 
permettant de solidariser plus de deux vertebres. Par exemple, pour traiter trois 
vertebres, le dispositif pourrait comporter une contre plaque unique fixee a la plaque 
d'osteosynthese par deux vis de contre-plaque, et recouvrant les tetes des six vis 
d'ancrage. Pour traiter quatre vertebres, le dispositif pourrait comporter une contre 
plaque unique fixee a la plaque d'osteosynthese par deux vis de contre-plaque, et 
recouvrant les tetes des huit vis d'ancrage ou encore le dispositif pourrait comporter 
deux contre-plaques fixees chacune a la plaque d'osteosynthese par une vis de contre- 
plaque et recouvrant chacune les tetes des quatre vis d'ancrage contigues. 
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REVINDICATIONS 

1 - Dispositif d'osteosynthese anterieure pour vertebres cervicales, comportant : 

- une plaque d'osteosynthese (1) rigide s'etendant longitudinalement sur une longueur 
suffisante pour recouvrir au moins partiellement la partie anterieure d'au moins deux 
vertebres cervicales contigues (2, 3), cette plaque d'osteosynthese presentant une face 

5 anterieure (lb) et une face posterieure (la) qui est destinee a etre appliquee contre ladite 
plaque anterieure des vertebres, la plaque d'osteosynthese (1) etant en outre percee d'au 
moins deux paires de trou d'ancrage (6), chaque paire de trous d'ancrage etant dispose 
pour se trouver en face de la partie anterieure d'une des dites vertebres; 

- des vis d'ancrage (4) a tete (4a) elargie en nombre egal aux trous d'ancrage (6), ces vis 
10 d'ancrage etant confonnes pour etre vissees dans les vertebres (2,3) a travers les trous 

d'ancrage, en appliquant la plaque d'osteosynthese (1) contre la partie anterieure des 
vertebres concernees 

dispositif caracterise en ce qu'il comporte au moins une contre-plaque rigide (5) qui est 
15 dotee de moyens de fixation (7) pour se fixer sur la face anterieure (lb) de la plaque 
d'osteosynthese, la contre plaque (5) etant conformee pour recouvrir alors les tetes 
elargies (4a) d'au moins quatre vis d'ancrage contigues. 

2- Dispositif d'osteosynthese anterieure pour vertebres cervicales selon la revendication 
20 1 caracterise par une contre-plaque unique (5) conformee pour recouvrir les tetes 
elargies (4a) de toutes les vis d'ancrage. 

3 - Dispositif d'osteosynthese anterieure pour vertebres cervicales selon Tune 
quelconque des revendications 1 et 2 caracterise en ce que les tetes elargies (4a) des vis 

25 d'ancrage font saillie au dessus de la face anterieure (lb) de la plaque d'osteosynthese et 
que la contre- plaque (5) est conformee pour venir n appui contre les tetes elargies (4a) 
des vis d'ancrage qu'elle recouvre. 

4 - Dispositif d'osteosynthese anterieure pour vertebres cervicales selon Tune 
30 quelconque des revendications 1 a 3 caracterise en ce que la contre-plaque (5) presente 

une epaisseur au plus egale a Pepaisseur de la plaque d'osteosynthese (1). 
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5 - Dispositif d'osteosynthese anterieure pour vertebres cervicales selon Tune 
quelconque des revendications 1 a 4 caracterise en ce que les moyens de fixation de la 
contre-plaque sont constitues par au moins une vis (7) a tete elargie (8), dite vis de 
contre-plaque adapt ee pour se visser a t ravers la contre-plaque (5) dans un trou filete 
5 (11) perce dans la plaque d'osteosynthese (1) dans une position intermediaire entre deux 
paires adjacentes de trous d'ancrage (6), la plaque d'osteosynthese presentant au plus un 
tel trou filete (11) dans chaque zone intermediaire de ladite plaque d'osteosynthese 
comprise entre deux paires adjacents de trous d'ancrage. 

10 6 - Dispositif d'osteosynthese anterieure pour vertebres cervicales selon la revendication 
5 caracterise en ce que la vis de contre-plaque (7) presente une tige filetee (9) 
suffisamment courte pour ne pas faire saillie au dela de la face posterieure (la) de la 
plaque d'osteosynthese. 

15 7 - Dispositif d'osteosynthese anterieure pour vertebres cervicales selon Tune 
quelconque des revendications 5 et 6 caracterise en ce que chaque vis de contre-plaque 
(7) presente une tete elargie (8) de forme aplatie qui vient en appui anterieur contre la 
contre plaque (5) et presente une epaisseur inferieure a 2 mm. 

20 8- Dispositif d'osteosynthese anterieure pour vertebres cervicales selon l'une quelconque 
des revendications 5 a 7 caracterise en ce que chaque vis de contre-plaque (7) comporte 
une tige filetee (9) comportant au voisinage de la tete elargie (8) de ladite vis une partie 
non filetee (9b)engagee dans un orifice (10) perce dans la contre plaque (5) et filete 
interieurement en correspondance avec le filetage de ladite tige filetee. 

9 - Dispositif d'osteosynthese anterieure pour vertebres cervicales selon l'une 
quelconque des revendications 5 a 7 caracterise en ce que la vis de contre-plaque (7) est 
traversee axialement par un orifice central (12) de section polygonale. 

30 10 - Dispositif d'osteosynthese anterieure pour vertebres cervicales selon l'une 
quelconque des revendications 1 a 9 caracterise en ce que la plaque d'osteosynthese (1) 
et la contre plaque (5) presentent des reliefs en correspondance (13,14) qui viennent en 
engagement mutuel lorsque la contre-plaque est montee sur la plaque d'osteosynthese, 
en garantissant ainsi un positionnement convenable de la contre-plaque (5) par rapport a 

35 la plaque d'osteosynthese (1) 
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